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Titel: Veilig opnieuw beginnen, hoe kunnen we de jonge nieuwkomer zo goed mogelijk helpen?
Datum: 26 november 2019
Tijd: 19:30- 22:30
Locatie: OLVG West
Docenten (beroep/functie/titel docent, waar werkzaam):
· Mimouna Akhmouch, jeugdarts GGD Amsterdam / OKT Slotervaart
· Mirjam Walsmit, Vluchtelingenwerk Bekend maakt bemind
· Inge Smit en Hanneke van Lith, jeugdpsychologen OKT Slotervaart
Doelgroep: Jeugdartsen en jeugdverpleegkundigen, huisartsen, kinderartsen.
Aantal deelnemers: Ongeveer 60-80
Korte inleiding en leerdoelen:
In Amsterdam vestigen zich tenminste zo’n 1500 tot 2000 jonge nieuwkomers per jaar. Deze kinderen en hun ouders vormen een hele heterogene groep; zij komen uit hele verschillende landen, hebben verschillende sociaaleconomische achtergronden en zijn om hele diverse redenen naar Nederland gekomen. Soms zijn zij gevlucht voor oorlog, geweld of dictatuur, andere keren zijn zij hier om sociaal-economische redenen naar toe gekomen. Deze gezinnen moeten hun weg vinden in een andere maatschappij waar een voor hun onbekende taal gesproken wordt en andere normen en waarden gelden. Sommige gezinnen vinden moeiteloos hun weg, andere gezinnen krijgen te maken met huisvestingsproblemen, armoede, sociale isolatie en/of psychische klachten. Hoe is het om als nieuwkomer helemaal opnieuw te moeten beginnen in een vreemd land? En hoe kunnen we ervoor zorgen dat deze gezinnen de juiste zorg en aandacht krijgen, ondanks de taal- en cultuurbarrière die hierbij vaak ervaren wordt. De scholing zal ingaan op verhalen van ervaringsdeskundigen en er zal besproken worden hoe rekening gehouden kan worden met eventueel doorgemaakte trauma’s. 
Leerdoelen:
Na deze scholing hebben de deelnemers kennis over:

1. de verschillende achtergronden van nieuwkomers en hoe de jeugdarts, jeugdverpleegkundige en huisarts rekening kunnen houden met deze achtergrond in het verlenen van zorg.
2. wat traumasensitief werken inhoudt en wat de jeugdarts, jeugdverpleegkundige en huisarts zelf kan doen op dit gebied.
3. waar de jeugdarts, jeugdverpleegkundige en huisarts naar toe kunnen verwijzen als er een verdenking is op klachten ten gevolge van een trauma.

Aantal uren scholing (dit is excl. pauze): 
Programma): 
19:30 - 20:00 
Inloop en registratie
20:00 – 20:15 
Ervaringsverhaal van een sociaaleconomische nieuwkomer
20.20 – 20.50
Traumasensitief werken
20:55 – 21.45 
Vluchtelingenwerk, “bekend maakt bemind”
21.45 – 22.00 
Forumdiscussie
22:00 – 22:30 
Netwerken tijdens de afsluitende borrel. 

Toelichting op het programma:
De scholing is gericht op professionals werkzaam in de zorg voor de jeugd in Amsterdam West.

Vergroten van (sociaal)medische kennis en uitbreiden van sociaal netwerk draagt bij aan betere zorg voor jonge nieuwkomers.
Aangeven welke competenties uit de volgende lijst (min 1 en max 3) van toepassing zijn en voor welk percentage (som% moet 100 % zijn)

· medisch handelen   
 

20 %

· communicatie   



 40 %

· samenwerking 



 0 %

· organisatie & financiering 


 0 %

· maatschappelijk handelen en preventie  
40 %

· kennis en wetenschap     0 %

· professionaliteit en kwaliteit   0 %

Voorbereiding: Geen
Literatuur: 
https://www.vluchtelingenwerk.nl/wat-wij-doen/onze-projecten/project-bekend-maakt-bemind
https://www.pharos.nl/thema/gezondheid-vluchtelingen-asielzoekers-en-statushouders/
Programma- en organisatiecommissie: 
Roos Padberg, kinderarts Slotervaart

Olga van Doorn, kinderarts Sint Lucas Andreas Ziekenhuis

Roos van der Plas, kinderarts MOC kabouterhuis en Vumc.

Karin Ganzeboom, jeugdarts GGD Amsterdam

Eline Amesz, jeugdarts GGD Amsterdam

Anita Schreurs, Impuls

Website KNMG: nee

Gesubsidieerd: nee

Voor scholing wordt vergoeding gevraagd: nee

